
Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2024

"Lange Strecken"

erreichte

Carla Schneider

Kopfsprung Köln

über

1500 m Freistil

in einer Zeit von 20:21,78

den 7. Platz

in der offenen Wertung

Bonn, den 03./04.02.2024

Franz Alfter Heiko Krämer

1. Vorsitzender Fachwart Schwimmen



Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2024

"Lange Strecken"

erreichte

Carla Schneider

Kopfsprung Köln

über

800 m Freistil

in einer Zeit von 10:36,39

den 5. Platz

im Jahrgang 2010

Bonn, den 03./04.02.2024

Franz Alfter Heiko Krämer

1. Vorsitzender Fachwart Schwimmen



Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2024

"Lange Strecken"

erreichte

Carla Schneider

Kopfsprung Köln

über

800 m Freistil

in einer Zeit von 10:36,39

den 15. Platz

in der offenen Wertung

Bonn, den 03./04.02.2024

Franz Alfter Heiko Krämer

1. Vorsitzender Fachwart Schwimmen



Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2024

"Lange Strecken"

erreichte

Dana Marie Giesert

Kopfsprung Köln

über

800 m Freistil

in einer Zeit von 10:58,52

den 7. Platz

im Jahrgang 2008

Bonn, den 03./04.02.2024

Franz Alfter Heiko Krämer

1. Vorsitzender Fachwart Schwimmen



Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2024

"Lange Strecken"

erreichte

Dana Marie Giesert

Kopfsprung Köln

über

800 m Freistil

in einer Zeit von 10:58,52

den 26. Platz

in der offenen Wertung

Bonn, den 03./04.02.2024

Franz Alfter Heiko Krämer

1. Vorsitzender Fachwart Schwimmen



Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2024

"Lange Strecken"

erreichte

Ella Uhle

Kopfsprung Köln

über

400 m Lagen

in einer Zeit von 5:58,05

den 5. Platz

im Jahrgang 2009

Bonn, den 03./04.02.2024

Franz Alfter Heiko Krämer

1. Vorsitzender Fachwart Schwimmen



Bei den

Mittelrhein-Meisterschaften 2024

"Lange Strecken"

erreichte

Ella Uhle

Kopfsprung Köln

über

400 m Lagen

in einer Zeit von 5:58,05

den 22. Platz

in der offenen Wertung

Bonn, den 03./04.02.2024

Franz Alfter Heiko Krämer

1. Vorsitzender Fachwart Schwimmen


